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Streszczenie rozprawy w jezyku polskim: Niniejsza rozprawa podejmuje temat globalnego
Zjawiska zaniedbanych dzielnic (slumséw i nieformalnych osiedli), koncentrujgc sie na obszarze
Wielkiego Bejrutu, gdzie nieformalny urbanizm doprowadzit do powaznych wyzwah spoteczno-
gospodarczych i Srodowiskowych. Badanie skupia sie na okresleniu mozliwosci i kierunku
fizycznej poprawy stanu tych dzielnic poprzez zastosowanie odpowiednich narzedzi
architektonicznych i urbanistycznych. W pracy przeanalizowano, w jaki sposéb te narzedzia moga
napedza¢ pozytywng transformacje, wspierajac zrownowazony rozwoj, integracje spoteczng i
dobrostan, przy jednoczesnym zachowaniu tozsamosci kulturowej. Szczegétowe badania
koncentrujg sie na trzech gtéwnych zaniedbanych dzielnicach: Hay Al-Tanak, Al-Ouzai/Jnah oraz
Sabra i Shatila, ukazujac ich przestrzenne, historyczne i spoteczne uwarunkowania.

Praca sktada sie z pieciu powigzanych ze sobg artykutdw, z ktérych kazdy bada odmienny, lecz
uzupetniajacy sie aspekt transformaciji przestrzennej w kontekscie zaniedbanych dzielnic. Artykut |
stanowi rame dla catego badania, wyznaczajgc podstawy dla kolejnych szczegdtowych analiz oraz
okresla role architektury i urbanistyki w promowaniu pozytywnych zmian. Artykut Il przedstawia
mozliwe ramy interwencji urbanistycznej majgcej na celu poprawe warunkéw w srédmiejskim
slumsie i wzmocnienie odpornosci miejskiej (przypadek Hay Al-Tanak). Artykut Il bada
zréownowazone rozwigzania dla osiedli nadmorskich stojgcych w obliczu wyzwan klimatycznych
(przypadek Al-Ouzai/Jnah). Artykut IV analizuje wptyw ulepszen przestrzennych na dobrostan
mieszkancow, uwzgledniajgc aspekty psychologiczne i biologiczne (przypadek Sabra i Shatila).



Artykut V podkresla role ochrony dziedzictwa kulturowego w transformacji miejskiej, promujgc
integracje spoteczng i wzmacniajgc tozsamos¢ wspoélnotowg (przypadek Sabra).

tacznie wyniki wszystkich artykutdw prowadzg do opracowania szczegdétowych wytycznych
projektowych dla potencjalnych ulepszen przestrzennych (PSI — Potential Spatial Improvements)
na poziomie architektonicznym, urbanistycznym i Srodowiskowym (przedstawionych w Artykule V).
Aby zapewni¢ demokratyczne i inkluzywne podejscie, badanie obejmuje ankiete oceniajgca
akceptacje spoteczng proponowanych PSI. Uzyskane wnioski stanowig drogowskaz dla
decydentéw i praktykdw miejskich, wzywajgc do prowadzenia inkluzywnych, oddolnych dziatan
prowadzacych do tworzenia przyjaznych do zycia, odpornych i sprawiedliwych Srodowisk
miejskich. Poprzez integracje globalnych dobrych praktyk z podejsciem uwzgledniajgcym kontekst
lokalny, badanie podkresla potencjat architektury i urbanistyki w rozwigzywaniu probleméw
zaniedbanych dzielnic. Ostatecznie, rozprawa apeluje o wypracowanie zintegrowanych polityk
miejskich, ktére priorytetowo bedg traktowaé oddolne i wrazliwe na kontekst interwencje poprzez
podejscie multidyscyplinarne tgczgce architekture, projektowanie urbanistyczne i strategie
srodowiskowe, przyczyniajgce sie do bardziej zréwnowazonego i inkluzywnego rozwoju
miejskiego, by na nowo wyobrazi¢ sobie nieformalny Bejrut.

Streszczenie rozprawy w jezyku angielskim: This thesis addresses a global phenomenon of
disadvantaged neighbourhoods (slums and informal settlements), with a focus on Greater Beirut, where
informal urbanism has resulted in significant socio-economic and environmental challenges. This study
concentrates on the physical improvements of these neighbourhoods through the application of
appropriate architectural and urban design tools. It explores how these tools can drive positive
transformation enhancing sustainability, social inclusion, and well-being, while preserving cultural
identity. The detailed investigation focuses on three major disadvantaged neighbourhoods: Hay Al-
Tanak, Al-Ouzai/Jnah, and Sabra and Shatila, revealing their spatial, historical, and social dynamics.
This research is organised into five linked papers, each examining a distinct yet complementary aspect
of spatial transformation within disadvantaged neighbourhoods. Paper | serves as an umbrella for the
research, laying the groundwork for the other papers for detail explorations, and identifying the role of
architecture and urban design in promoting positive change. Paper Il highlights urban design
intervention that aim at improve an inner-city slum and strengthen urban resilience (the case of Hay Al-
Tanak). Paper lll explores sustainable solutions for coastal settlements facing climate challenges (the
case of, Al-Ouzai/Jnah). Paper IV examines how spatial improvements influence residents' well-being,
considering psychological and biological aspects (the case of Sabra and Shatila). Paper V emphasises
the role of cultural preservation in urban transformation, promoting social inclusion and reinforcing
community identity (the case of Sabra).

Collectively, the findings of each paper yield detailed design guidelines for potential spatial
improvements (PSI) at the architectural, urban and environmental levels (presented in Paper V). To
ensure a democratic and inclusive approach, the research incorporates a survey to evaluate community
acceptance of the explored PSIs. These insights provide a roadmap for urban policymakers and
practitioners, calling for inclusive, community-led interventions that create liveable, resilient and
equitable urban environments. By integrating global best practices with a context-sensitive approach,
the research underscores the potential of architecture and urban design to address the challenges of
disadvantaged neighbourhoods. Ultimately, the research calls for integrated urban policies that prioritise
community-led and context-sensitive interventions through a multi-dimensional approach that links
architecture, urban design, and environmental strategies that contribute to more sustainable and
inclusive urban development to reinvent informal Beirut.
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acceptance of the explored PSIs. These insights provide a roadmap for urban policymakers and
practitioners, calling for inclusive, community-led interventions that create liveable, resilient and
equitable urban environments. By integrating global best practices with a context-sensitive approach,
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architecture, urban design, and environmental strategies that contribute to more sustainable and
inclusive urban development to reinvent informal Beirut.





